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19/2004. (ll. 26.) FVM-ESzCsM-GKM egyiittes rendelet
az élelmiszerek jelolésérdl

Az élelmiszerekrél sz6ld 2003. évi LXXXII. térvény 20. §-a (3) bekezdésének a) pontjaban
foglalt felhatalmazas alapjan a kévetkezéket rendeljik el:

1. § (1) E rendeletet - a 8/A. §-ban foglalt rendelkezés kivételével - az élelmiszerlancrél és
hatésagi felugyeletérél szold 2008. évi XLVI. torvény Melléklet 70. pontja szerinti végsoé
fogyasztohoz keriil6 élelmiszerekre kell alkalmazni.

(2) A rendeletet azokra az élelmiszerekre is alkalmazni kell, amelyek a kulén jogszabaly
szerinti vendéglato és kozétkeztetési helyekre (a tovabbiakban: kozétkeztetés) kerlinek.

2. § E rendelet alkalmazasaban:

1. Jelblés: barmely, az élelmiszerre vonatkoz6 szo, jel, védjegy, markanév, abra vagy
szimbolum, amelyet az élelmiszer csomagolasan, a dokumentacidban, a cimkén, a feliraton, a
gyUrin vagy a galléron helyeznek el.

2. Elérecsomagolt élelmiszer: olyan egység, amely az élelmiszerbél és az élelmiszer azon
csomagolasabdl all, amelybe az élelmiszert forgalomba hozatal el6tt csomagoltak be, és amely
tovabbi valtoztatas nélkll kerll a végsd fogyasztohoz vagy kozétkeztetésre. Az élelmiszert
egészben vagy részben tartalmazé csomagolasnak olyannak kell lennie, hogy annak felnyitasa
vagy megvaltoztatasa nélkll a tartalom ne legyen megvaltoztathato.

3. § (1) Ajeldlés és az alkalmazott jelolési modszer

a) nem vezetheti félre a fogyasztét az élelmiszer tulajdonsagait - igy az élelmiszer fajtajat,
azonossagat, jellemzéit, 6sszetételét, mennyiségét, eltarthatésagat, szarmazasat vagy eredetét
és eldballitasi vagy termelési madjat - illetben,

b) nem tulajdonithat az élelmiszernek olyan hatast vagy tulajdonsagot, amelyekkel az
valéjaban nem rendelkezik,

c) nem allithatja vagy sugallhatja, hogy az élelmiszer kilénleges tulajdonsaggal rendelkezik,
ha ugyanezekkel a tulajdonsagokkal minden mas hasonlé élelmiszer is rendelkezik,

d) a természetes asvanyvizekrdl és a kllonleges taplalkozasi célu élelmiszerekrdl szo6ld
el6irasokban foglaltak figyelembevételével nem tulajdonithat az élelmiszernek betegség
megel6zésére, gydgyitasara vagy kezelésére vonatkozé tulajdonsagokat, illetve nem keltheti
ezen tulajdonsagok meglétének benyomasat.

(2) Az (1) bekezdés szerinti tilalom, illetve korlatozas vonatkozik tovabba

a) az élelmiszerek megjelenitésére, klléndésen az élelmiszer formajara vagy alakjara,
csomagolasara, valamint elhelyezésik mddjara, kiallitasuk kellékeire, valamint

b) az élelmiszerek reklamozasara.

4. § Az 5-18. §-ban el6irtak figyelembevételével az élelmiszer jel6lésén az alabbi adatokat kell
feltintetni:

a) az élelmiszer megnevezeése,

b) az 6sszetevdk felsorolasa,

c) bizonyos 6sszetevdk vagy 6sszetevd csoportok mennyisége a 8. § szerint,

d) el6recsomagolt élelmiszer esetén annak netté mennyisége,

e) az élelmiszer min6ségmegdrzési idotartamanak lejarati datuma, illetve a mikrobiologiai
szempontbdl gyorsan romlé élelmiszer fogyaszthatosaganak idépontja,

f) a minéség megbrzéséhez szikséges kulonleges tarolasi vagy felhasznalasi feltételek,

g) az élelmiszer el6allitéjanak vagy az Eurépai Gazdasagi Térség (a tovabbiakban: EGT)
valamely allamaban székhellyel rendelkez6 forgalmazéjanak neve vagy cégneve és cime,

h) az eredet vagy a szarmazas helye, amennyiben megjeldlésének hianya a fogyasztot
megtévesztheti az adott élelmiszer tényleges szarmazasa vagy a valddi eredete felél,



i) felhasznalasi utmutatd, amennyiben ennek hianyaban a fogyaszté nem tudna az élelmiszert
megfeleléen felhasznalni,

J) az 1,2 térfogatszazaléknal tobb alkoholt tartalmaz¢ italok esetén a tényleges alkoholtartalom
térfogatszazalékban, a Magyar Elelmiszerkonyv eldirasa szerint.

5. § Kil6n jogszabaly a 4. § b) és e) pontjaban foglalt eléirastol eltérhet, illetve a 4. §-ban
felsoroltakon kivul tovabbi kotelez6 jeldlés feltintetését is elGirhatja.

6. § (1) Az élelmiszer megnevezése az a megnevezés, amelyet jogszabalyi elbirasok
hataroznak meg.

(2) Az (1) bekezdés szerinti elbiras hianya esetén az élelmiszer megnevezése a Magyar
Elelmiszerkdnyv iranyelveiben meghatarozott, illetve a végsd fogyasztd vagy a kozétkeztetés
részére torténd forgalmazas soran hasznalt megnevezés. Az élelmiszer megnevezésének
elegend&en pontosnak kell lennie ahhoz, hogy tajékoztasson az élelmiszer valddi jellegérdl és
lehet6vé kell tennie a megkullonboztetését olyan termékektél, amelyekkel 0sszetéveszthetd.

(3) A forgalmazas soran hasznalhaté az a megnevezés, amellyel az élelmiszert az Eurdpai

nem teszi lehetévé a fogyasztdé szamara az élelmiszer tulajdonsagainak megallapitasat és a
tobbi élelmiszertdl valdé megkuldnbdztetését, akkor a megnevezéshez meg kell adni mas
tajékoztatd informaciot is, amelyet a megnevezés kozvetlen kdzelében kell elhelyezni.

(4) Az eléallito EGT allamban hasznalt megnevezés nem hasznalhatd, ha az altala jeldlt
élelmiszer dsszetétel és elballitas szempontjabdl is kildnbdzik a tébbi, ilyen megnevezésen
ismert élelmiszertél, és a (3) bekezdés szerinti kiegészitd informacidk nem elegenddek a
fogyasztok megfeleld tajékoztatasara.

(5) A védjegy, markanéy, illetve fantazianév nem helyettesitheti az élelmiszer megnevezését.

(6) A megnevezésnek vagy a megnevezés kiegészitésének utalnia kell az élelmiszer fizikai
allapotara vagy kezelésére (példaul poritott, fagyasztva szaritott, gyorsfagyasztott, s(ritett,
fustolt), amennyiben az ilyen jel6lés hidnya alkalmas a fogyasztok megtévesztésére. Az ionizald
energiaval kezelt élelmiszer jeldlésében fel kell tlntetni a ,sugarkezelt” vagy az ,ionizalo
energiaval kezelt” kifejezést.

(7) Azokat az élelmiszereket, amelyeket a min6ségmegdrzési idejik ndvelésére a levegbtél
eltéré 6sszetétell gazatmoszféraban csomagoltak, a ,védbégazas csomagolasban” jeldléssel is
el kell Iatni.

(8) Amennyiben a Magyarorszagon elallitott és forgalomba hozott élelmiszer megnevezése
kllén jogszabalyban szereplé 6shonos allatfajta neve vagy arra utalé megnevezés, akkor az
élelmiszer eléallitdjanak, illetve forgalomba hozdjanak rendelkeznie kell az adott fajta
Magyarorszagon elismert tenyésztd szervezete altal kiadott, az adott egyedre vonatkozo
fajtaazonossagi igazolassal. Az igazolasnak tartalmaznia kell az adott egyed azonosité szamat,
a szarmazo tenyészet szamat, a keresztezett allat esetében a fajtadsszetételt is.

(9) A mezdgazdasagi haszonallatok tartasanak allatvédelmi szabalyairdl szoldé 32/1999. (llI.
31.) FVM rendelet 4. szamu melléklete szerint hizlalt libabdl és kacsabdl Magyarorszagon
eléallitott termékek végsd fogyasztdé szamara toérténd forgalomba hozatala esetén kiegészitd
jelolést kell alkalmazni. A kiegészitd jelolésnek tartalmazni kell a ,Az allatvédelmi elGirasoknak
megfelel6 tdméses hizlalasbol” szoveget.

7. § (1) Az élelmiszer Osszetevdit e § és az 1-5. szamu mellékletek szerint kell feltlintetni.

(2) Nem kotelezb az 6sszetevék felsorolasa a kovetkezd termékek esetében:

a) friss gyumdlcs és zoldség, beleértve a nem hamozott, nem szeletelt vagy mas hasonlo
kezelésnek ala nem vetett burgonyat,

b) szénsavas viz, amelynek jeldlésében a szén-dioxid hozzaadasat deklaraltak,

Cc) erjesztett ecet, amelyet csak egy anyagbdl allitottak el6, illetve mas anyagot nem adtak
hozza,



d) sajt, vaj, savanyu tej- és tejszinkészitmények, amennyiben az eléallitasukhoz a tej eredeti
alapanyagon, enzimeken, mikrobatenyészeten, tovabba a friss és dmlesztett sajttdl eltéré sajtok
esetében az elballitashoz szikséges étkezési son kivil mas anyagot nem hasznaltak fel,

e) egyetlen alapanyagbdl allé élelmiszer, amelynek megnevezése a felhasznalt anyaggal
azonos, illetve megnevezése alapjan a felhasznalt anyag jellege egyértelmien azonosithaté.

(3) A (2) bekezdéstél eltérben kotelezd az 6sszetevdk felsorolasa, ha a termék tartalmaz a 4.
szamu mellékletben felsorolt, illetve abbdl szarmazo 6sszetevét, és az élelmiszer megnevezése
nem tartalmaz egyértelm( utalast az érintett 6sszetevére.

(4) Osszetevének minésiil mindazon anyag, az adalékanyagokat és enzimeket is beleértve,
amelyet az élelmiszer elballitdsahoz hasznalnak fel, akkor is ha az megvaltoztatott formaban
van jelen a végtermékben. Ha egy dsszetev§ eredetileg tdbb anyagbdl késziilt, akkor ezeket az
anyagokat is az élelmiszerhez felhasznaltnak kell tekinteni.

(5) Nem minésul 6sszetevének:

a) az élelmiszer elballitasa soran kivont, majd kés6bb azonos mennyiségben visszajuttatott
anyag,

b) az az adalékanyag és enzim, amely az adott élelmiszer egy vagy tobb dsszetevéjében jelen
volt, de a fogyasztasra kész élelmiszerben technoldgiai funkcidoval nem rendelkezik, tovabba a
technoldgiai segédanyag,

C) az az anyag, amelyet az adalékanyagok, enzimek vagy aromaanyagok olddszereként vagy
hordozojaként a feltétlenll szikséges mennyiségben hasznaltak fel,

d) az az adalékanyagnak nem mindsilé anyag, amelyet a technolégiai segédanyagokhoz
hasonlé médon és céllal hasznalnak fel, és amely a késztermékben is jelen van, még ha
modosult formaban is.

(6) Az (5) bekezdéstdl eltéré6en, dsszetevének mindsul az (5) bekezdés b), c¢) vagy d)
pontjaban meghatarozott olyan anyag, amely a késztermékben is jelen van, még ha mddosult
formaban is, amennyiben a 4. szamu mellékletben felsorolt dsszetevébél szarmazik. Ezt az
anyagot az eredeti dsszetevé megnevezésére tett egyertelm( utalassal fel kell tintetni az adott
termékjeldléseén.

(7) Az élelmiszer elballitasahoz felhasznalt anyagokat el6allitaskori témeguik csokkend
mennyiségi sorrendjében az ,Osszetevsk” szbt kdvetden kell feltlintetni. A felsorolasnal azonban

a) az el6allitashoz felhasznalt vizet és ill6 termékeket a késztermékben meghatarozhatd
tomeguk szerint kell a felsorolasban megemliteni; az élelmiszer elballitdsahoz felhasznalt
vizmennyiséget az dsszes tobbi hozzaadott 6sszetevének a végtermék dsszmennyiségebdl
torténé levonasaval hatadrozzéak meg; nem szuikséges figyelembe venni a felsorolasnal az
eléallitashoz felhasznalt vizet, ha mennyisége az élelmiszer 5%-at nem haladja meg,

b) a koncentralt vagy dehidratalt formaban felhasznalt és az el6allitas folyaman eredeti
allapotukba visszaallitott 0Osszetevbket a koncentralast vagy dehidratadlast megel6z6
tdomegaranyuknak megfeleld sorrendben is fel lehet tintetni,

c) azon koncentralt vagy dehidratalt élelmiszerek esetében, amelyek viz hozzaadasaval
hozhatdk eredeti allapotba, a felhasznalt anyagok a hidratalt termékben el6forduld mennyiséguk
sorrendjében is felsorolhatdk azzal a feltétellel, hogy az dsszetevék listajat a ,hidratalt termék
Osszetevdi:” vagy a ,felhasznalasra kész termék dsszetevéi:” kifejezés vezeti be,

d) olyan gyumolcs-, zOldség- vagy gombakeverékek esetében, ahol egyik komponens sincs
jelentds tulsulyban, az Osszetevék felsorolasaban megengedett a ,gyimdlcs”, ,z6ldség” vagy
,gomba” gyljténév hasznalata, amelyet a ,valtozé aranyban” kifejezés, majd a termékben
ténylegesen jelen 1évé gyumdlcsok, zoldségek, illetve gombak felsorolasa kdvet kozvetlendl;
ebben az esetben a felhasznalt gyimadlcsok, zoldségek és gombak dssztémegét alapul véve kell
a keverékeket szerepeltetni az dsszetevok felsorolasaban,

e) olyan fliszer- és fliszernévény keverékek esetében, ahol egyik komponens sincs jelentds
tdmeg szerinti tulsulyban, az dsszetevék tetszdleges sorrendben sorolhatdk fel, amennyiben a
felsorolast a ,valtozé aranyban” kifejezés kiséri,



f) a késztermék kevesebb, mint 2%-at alkotd 6sszetevéket a tobbi 6sszetevd utan tetszéleges
sorrendben is fel lehet sorolni,

g) azok az egymashoz hasonld, illetve egymassal helyettesithet, a késztermék kevesebb,
mint 2%-at alkotd OsszetevOk, amelyeket élelmiszer elballitdsa soran ugy tudnak felhasznalni,
hogy az nem mddositia az élelmiszer 6sszetételét, jellegét vagy értékét, az Osszetevik
felsorolasakor a kdvetkez6képpen is feltintetheték: ,,...-t és/vagy ....-t tartalmaz”, feltéve, hogy a
késztermék legalabb egyet a legfeljebb két ilyen 6sszetevd kozul tartalmaz. Ez a rendelkezés
nem alkalmazhaté az adalékanyagokra és a 4. szamu mellékletben felsorolt 6sszetevdkre.

(8) A (7) bekezdéstél eltéréen a viz hozzaadasat nem kell feltiintetni,

a) ha az el6allitas folyaman a viz csak arra szolgal, hogy koncentralt vagy dehidratalt
formaban lévd dsszetevét az eredeti allapotaba visszaallitsa,

b) olyan felontélé esetében, amelyet szokas szerint nem fogyasztanak el az élelmiszerrel.

(9) A 4. szamu mellékletben felsorolt 6sszetevbket az 1,2 térfogatszazaléknal tobb alkoholt
tartalmazé italok esetében a ,tartalmaz” szét megel6z6en kell feltintetni. Ha azonban az
Osszetevd neve mar szerepel az 6sszetevék felsorolasaban, illetve az ital megnevezésében, a
kulon jelzés nem kotelezé.

(10) Az dsszetevOk megnevezését a 6. § szerint kell megadni, azonban:

a) az 1. szamu mellékletben felsorolt élelmiszereket Osszetevéként, az oft rogzitett
gyljtébnevek hasznalataval is fel lehet tintetni, kivéve, ha a felhasznalt anyagok kozott a 4.
szamu mellékletben felsorolt, illetve abbdl szarmazd Osszetevd is van, és az élelmiszer
megnevezése nem tartalmaz egyértelm( utalast az érintett dsszetevére; az 1. szdmu
mellékletben szereplé ,keményité” megnevezést mindig ki kell egésziteni a ndvényi eredet
megjeldlésével, abban az esetben, ha a felhasznalt anyag glutént tartalmazhat,

b) a 2. szamu mellékletben felsorolt 6sszeteviket csoportnevik és nevuk, vagy csoportnevik
és E szamuk szerint kell szerepeltetni a felsorolasban; ha valamelyik 6sszetevé tobb csoporthoz
tartozik, akkor az dsszetevének az adott éleimiszerre gyakorolt elsédleges hatasanak megfelel6é
csoport nevét kell feltintetni; a 2. szamu mellékletben szerepld ,modositott keményitd”
megnevezést mindig ki kell egésziteni a ndvényi eredet megjeldlésével, abban az esetben, ha a
felhasznalt anyag glutént tartalmazhat,

c) az aromaanyagokat a 3. szamu melléklet szerint kell feltlintetni,

d) az (5) bekezdés b) pontjdban meghatarozott enzimektél eltérd enzimeket a 2. szamu
mellékletben felsorolt élelmiszer-6sszeteviék csoportjai egyikének nevével kell megjeldini, pontos
megnevezésikkel egyutt.

(11) A Magyar Elelmiszerkényv el8irasai, valamint egyéb jogszabalyok bizonyos élelmiszerek
esetén elbirhatjak, hogy a termék megnevezését egy vagy tobb meghatarozott 6sszetevd
nevevel ki kell egésziteni.

(12) Ha egy 6sszetevé eredetileg tébb anyagbdl készilt, az dsszetett anyag neve akkor
szerepelhet a felhasznalt anyagok felsorolasaban, ha névhasznalata mar megszokott, és nevét
osszetevoinek felsorolasa koveti. Ez a felsorolas nem kotelez6, ha

a) az Osszetett anyag Osszetételét jogszabaly hatarozza meg, és a késztermék kevesebb,
mint 2%-at alkotja; ez azonban az (5) és (6) bekezdés figyelembevétele mellett nem vonatkozik
az adalékanyagokra,

b) az Osszetett anyag flszerek, illetve fliszernévények keverékébdl all, és a késztermék
kevesebb, mint 2%-at alkotja; ez azonban az (5) és (6) bekezdés figyelembevétele mellett nem
vonatkozik az adalékanyagokra,

c) az Osszetett anyag olyan élelmiszer, amelynek felhasznalt anyagait a vonatkozo el6irasok
szerint nem kell megadni.

(13) A (12) bekezdéstél eltér6en kotelezé a felsorolas, ha az dsszetett anyag valamelyik
Osszetevbje szerepel a 4. szamu mellékletben, illetve a 4. szamu mellékletben felsorolt
Osszetevébdl szarmazik, és az élelmiszer megnevezése nem tartalmaz egyértelmd utalast az
érintett 6sszetevére.



(14) Edesgyokeret (Glycyrrhiza glabra), glicirrizin savat vagy annak ammoénium sdéjat
tartalmazo élelmiszerek jeldlését az 5. szamu melléklet szerint kell kiegésziteni.

(15) Fel kell tintetni

a) az edesitészert tartalmazé élelmiszerekben a megnevezéshez kapcsolédodan a jeldlésen az
.edesitészerrel” kifejezést;

b) hozzaadott cukrot és édesitészert egyltt tartalmazd élelmiszereken a megnevezéshez
kapcsoldddan a jeldlésen a ,cukorral és édesitdszerrel” kifejezést;

c) aszpartamot tartalmazo élelmiszerek jelélésén a ,fenil-alanin forrast tartalmaz” kifejezést;

d) 10%-nal tdbb hozzaadott poliolt tartalmazé élelmiszerek jelolésén a ,nagyobb mennyiség
fogyasztasa hashajtoé hatasu” kifejezést.

8. § (1) Az élelmiszer elballitdsahoz felhasznalt Osszetevd vagy az Osszetevék egy
csoportjanak mennyiségét e § szerint kell feltlintetni.

(2) Az Osszetevd vagy az OsszetevOk egy csoportjanak mennyiségi feltintetése kotelez6, ha
az 6sszetevd vagy az dsszetevék egy csoportja

a) az élelmiszer megnevezésében megjelenik, vagy azt a fogyaszté altalaban 6sszekapcsolja
az adott megnevezéssel,

b) a jel6lésen szavakkal, képpel vagy grafikaval hangsulyozott, vagy

c) alapvetd jellemzéje az élelmiszernek és megkllonbozteti azt azoktdl az élelmiszerektél,
amelyekkel 6sszetéveszthet6 lenne azok neve vagy megjelenése miatt.

(3) A (2) bekezdést nem kell alkalmazni

a) arra az 0sszetevére vagy az 6sszetevdk egy csoportjara,

1. amelynél a 9. § (6) bekezdése szerinti t0lt6tdmeg fel van tlintetve,

2. amelynek mennyiségi jelolésére mas jogszabaly el6irasai vonatkoznak,

3. amelyet kis mennyiségben, izesités céljara hasznalnak, vagy

4. amely, bar szerepel az élelmiszer megnevezésében, de mennyisége nem alapvetd
fontossagu az élelmiszerben és nem kulonbozteti meg mas, hasonlé élelmiszertél;

b) ahol mas jogszabaly pontosan meghatarozza egy adott élelmiszerben az 6sszetevd vagy
az OsszetevOk egy csoportjanak a mennyiségét anélkil, hogy annak mennyiségét a jeldlésben
fel kellene tuntetni;

c) a7.§ (7) bekezdésének d) és e) pontjaban meghatarozott esetekben.

(4) A (2) bekezdés a) és b) pontjait nem kell alkalmazni, ha

a) a Magyar Elelmiszerkényv vonatkozé eléirdsa szerint az élelmiszer megnevezéséhez
kapcsoléddan fel kell tintetni az ,édesitészerrel” vagy a ,cukorral és édesitészerrel” kifejezést,

b) a hozzaadott vitaminok és asvanyi anyagok esetében a mennyiségi adatok a
tapértékjeldlésben szerepelnek.

(5) Amennyiben a (3) bekezdés a) pontjaban meghatarozott feltételek teljesitése
vonatkozasaban kétely mertl fel, a Foéldmiveléslgyi és Vidékfejlesztési Minisztériumhoz (a
tovabbiakban: Minisztérium) kell fordulni, amely kezdeményezheti az élelmiszerek jelolésére és
reklamozasara vonatkozo tagallami jogszabalyok kozelitésérdl szol6, az Eurdpai Parlament és a
Tanacs 2000/13/EK iranyelve (a tovabbiakban: 2000/13/EK iranyelv) 20. cikkének (2) bekezdése
szerinti eljarast.

(6) A szazalékban feltintetett mennyiségnek - ha jogszabaly eltéréen nem rendelkezik - az
Osszetevdk elballitaskor felhasznalt mennyiségének kell megfelelnie.

(7) Olyan élelmiszerek esetén, amelyek hékezelés vagy egyéb kezelés kdvetkeztében vizet
veszitettek, a termékhez felhasznalt dsszetevé(k) mennyiségét a végtermékben jelen lévd
mennyiséggel kell megadni. A mennyiséget szazalékban kell megadni. Ha igy a jelolésben
felsorolt 6sszes dsszetevé mennyiségének 6sszege meghaladja a 100%-ot, szazalékok helyett
az dsszetevé(k)nek azt a mennyiségét kell megjeldini, amelyet 100 g végtermék elkészitéséhez
hasznaltak.

(8) Az ill6 6sszetevBk mennyiségét a végtermékben jelen 1évd aranyban kell megadni. A
koncentralt vagy dehidratalt formaban felhasznalt és az elballitas folyaman eredeti allapotukba



visszaallitott &sszetevbk a koncentralast vagy dehidratalast megel6z6 mennyiséglikkel is
jelélheték. Azon koncentralt vagy dehidratalt élelmiszerek esetében, amelyek viz hozzaadasaval
hozhatok eredeti allapotba, az dsszetevék mennyisége jeldlhetd a hidratalt termékben jelen 1évé
mennyiségukkel.

(9) Az (1) bekezdés szerinti jeldlést a megnevezésben, a megnevezés utan vagy az
Osszetevék felsorolasanal az adott 6sszetevd vagy az dsszetevok csoportjahoz kapcsolva kell
feltintetni.

8/A. § (1) Az élelmiszerenzimekrél, valamint a 83/417/EGK tanacsi iranyelv, az 1493/1999/EK
tanacsi rendelet, a 2000/13/EK iranyelv, a 2001/112/EK tanacsi iranyelv és a 258/97/EK rendelet
modositasarol sz6lo, 2008. december 16-i 1332/2008/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet
11. cikkében elbirt informacidkat a Magyar Koztarsasag teriletén a nem végsé fogyasztéknak
torténd értékesitésre szant élelmiszerenzimek és élelmiszerenzim-készitmények csomagolasan
magyar nyelven, kézérthetd maddon kell feltintetni.

(2) Az élelmiszer-adalékanyagokrél szolo, 2008. december 16-i 1333/2008/EK eurdpai
parlamenti és tanacsi rendelet 22. cikkében elbirt informacidkat a Magyar Koztarsasag teriletén
a nem végs6 fogyasztoknak torténd értékesitésre szant élelmiszer-adalékanyagok
csomagolasan magyar nyelven, kézértheté maodon kell feltlintetni.

(3) Az élelmiszerekben és azok fellletén hasznalhaté aromakrél és egyes, aroma
tulajdonsagokkal rendelkezd élelmiszer-6sszetevékrdl, valamint az 1601/91/EGK tanacsi
rendelet, a 2232/96/EK és a 110/2008/EK rendelet, valamint a 2000/13/EK iranyelv
maodositasaroél szolo, 2008. december 16-i 1334/2008/EK eurdpai parlamenti és tanacsi rendelet
15. cikkében elbirt informacidkat a Magyar Koztarsasag teriiletén a nem végsé fogyasztdknak
torténd értékesitésre szant aromak csomagolasan magyar nyelven, kdzértheté moddon kell
feltintetni.

(4) Az (1)-(3) bekezdésben el6irtak nem zarjak ki a jeldlések mas nyelveken torténd
feltlintetését sem.

9. § (1) Az elérecsomagolt élelmiszer nettdé mennyiségét

a) folyadék esetén térfogategységben, literben, centiliterben, milliliterben,

b) mas termék esetén tdmegegységben, kilogrammban vagy grammban kifejezve
kell megadni.

(2) Ahol jogszabaly alapjan a mennyiség bizonyos tipusat (példaul névieges témeg, minimum
tomeg, atlagtémeg) kell jeldlni, akkor ez a mennyiség az e rendelet szerinti nett6 mennyiség.

(3) Ha az elérecsomagolt élelmiszer két vagy tébb azonos mennyiségi egyedi csomagolasu
egységet tartalmaz ugyanabbdl az élelmiszerbél, a nettdé mennyiséget az egyedi csomagok
nettdé mennyiségének és a csomagolasban lévd darabok szamanak egyduttes feltiintetésével kell
jelélni. Ezek feltintetése nem kotelezé akkor, ha az egyedi csomagok teljes mennyisége tisztan
lathatd és kdnnyen megszamolhato kivalrél, és legalabb egy egység nettd mennyiségének
jeldlése jol lathato kivilrdl.

(4) Ha az elérecsomagolt élelmiszer két vagy tobb olyan egyedi csomagolasi egységet
tartalmaz, amelyek nem tekintheték 6nallé arusitasi egységnek, a nettdé mennyiséget a teljes
nettdé mennyiség megjeldlésével és az egyedi csomagolasi egységek darabszamaval kell
megadni. A darabszam feltintetése nem kotelezd, ha az a csomagolas megsértése nélkul
konnyen és egyértelmiien megallapithato.

(5) Azon élelmiszer esetén, amelyet szokas szerint darabszam szerint értékesitenek, a nettd
mennyiség feltintetése nem kotelezd, ha a termék kiviulrél jol lathaté és megszamolhato, vagy a
darabszam a jeldlésen fel van tuntetve.

(6) Ha a szilard élelmiszer folyadékkdzegben van, a toltétdmeget (lecsdpdgtetéssel
meghatarozott netté tdmeget) is fel kell tintetni a jeldlésen. Folyadékkbézeg (fagyasztott
allapotban is) a viz, a sék vizes oldata, a sés viz, az étkezési savak vizes oldata, az ecet, a
cukrok és egyéb édesitdanyagok vizes oldata, vagy ezek keverékei, illetve gylimdlcs- és



z6ldségkészitmények esetében a gylmolcs- vagy zdldséglevek, ha az elézéekben felsoroltak
csak kiegészitd, a fogyaszté szempontjabdl nem meghatarozé részei az élelmiszernek.

(7) A nettd tomeg feltintetése nem kotelez6 azon élelmiszer esetén, amely

a) jelentés térfogat vagy tomegveszteségnek van kitéve, és amelyet darabszam szerint
értékesitenek vagy a vasarlé jelenlétében mérnek le,

b) nettd mennyisége kevesebb 5 grammnal vagy 5 milliliternél, kivéve a flszereket és
fUszernoveényeket.

10. § (1) Az élelmiszerek min6ségmegérzési idétartama az az id6tartam, ameddig az
élelmiszer a tulajdonsagait helyes tarolasi koérilmények kozott megbrzi. A minbéségmegbrzési
id6tartamot az élelmiszeren - a (7) bekezdésben foglalt kivétellel - a (2)-(6) bekezdés szerint kell
feltintetni.

(2) A datumot a kdvetkezd szévegnek kell megeldznie:

a) ha a datum jel6lése tartalmazza a napot: ,minéségét megérzi: ............

b) ha a datum jel6lése csak az évet és a hdnapot tartalmazza: ,min6ségét megérzi a jelzett
honap végéig: ...............

c) ha a datum jeldlése csak az évet tartalmazza: ,mindségét megbrzi a jelzett év végéig:

(3) A (2) bekezdésben meghatarozott szavakat kévetnie kell:

a) a datumnak, vagy

b) utalasnak a datum feltintetési helyére.

Ha szlkséges, ezeket az informaciokat kovetnie kell a tarolasi feltételeknek, amelyek
betartasa biztositja a termék minéségének megdorzését.

(4) A datumnak a nap/hénap/év sorrendet kell kdvetnie. A hénap feltiintethetd arab szammal
vagy betlivel a teljes sz6 kiirasaval vagy roviditéssel. Betlvel torténd jeldlés esetén elfogadhaté
az Eurdpai Unié mas tagorszagainak hivatalos nyelvén torténdé megjel6lés, feltéve, hogy az a
magyar fogyaszté szamara nem félreérthetd. Az év jeldlhetd ketté vagy négy karakterrel.

(5) Olyan élelmiszereknél, amelyek

a) harom hénapon tul nem tarthatok el, elegendd a nap és a honap jeldlése,

b) harom honapnal tovabb, de 18 hénapnal tovabb nem tarthatok el, elegendd a hénap és az
év jeldlése,

¢) 18 hénapnal tovabb tarthatdk el, elegendé az év jeldlése.

(6) A datumijeldlés sorrendjére a ,min6ségét megbrzi” szévegrész utan zarojelben kell utalni. A
datumjeldlés sorrendjére azonban nem kell utalni, ha a jeldlés a fogyaszté szamara egyértelmd,
tehat ha a datumot az év négy arab szamjegy( feltintetésével adjak meg, illetve a hénappal és
nappal tortén6 megadas esetén a honapot betlivel a teljes sz6 kiirasaval vagy roviditett
formaban tintetik fel.

(7) Az alabbi élelmiszerek esetén - amennyiben jogszabaly masként nem rendelkezik - nem
szikséges a min6ségmegdrzési idét megjeldini:

a) friss gyumolcs és zoldség, beleértve a nem hamozott, nem szeletelt vagy hasonld
eljarasnak ala nem vetett burgonyat; ez az eltérés nem alkalmazhaté csirazé magvakra és
hasonlé termékekre, mint a pl. a hiivelyes ndévények hajtasaira,

b) borok, likérborok, pezsgék, aromas borok és hasonld termékek, amelyeket nem sz8I6bdl,
hanem mas gyimolcsbdl allitottak eld, tovabba a sz6l6bdl vagy sz6l6mustbol készult italok,

c¢) a 10 vagy annal tébb térfogat% alkoholt tartalmaz¢ italok,

d) UditGitalok, gyumolcslevek, gyumolcsnektarok és alkoholtartalmu italok, amelyek tobb mint
5 literes csomagolasi egységben kozétkeztetés szamara készultek,

e) sutbipari termékek és cukraszsitemények, amelyek - természetikbdl adéddan - a gyartast
kévetd 24 6ran belll fogyasztasra kerllnek,

f) ecet,

g) étkezési so,

h) szilard halmazallapotu cukor,



i) édesipari termékek, amelyek szinte kizardlag izesitett, illetve szinezett cukorbdl alinak,

j) ragégumi és hasonlo ragnivald termékek,

k) egyedi adag jégkrémek.

11. § (1) Azon mikrobiolégiai szempontbdl gyorsan romlandé élelmiszerek esetében,
amelyeknél a minéségmegbrzési idét kovetd fogyasztas veszélyt jelenthet az egészségre, a
mindségmeg6brzési id6 helyett a fogyaszthatdsagi id6 lejarati datumat kell jeldlni.

(2) A datumot megel6zben a ,fogyaszthato” szot kell feltuntetni, amelyet kdvetnie kell

a) a datumnak, vagy

b) a datum feltiintetési helyére valé utalasnak.

Ezeket a tarolasi feltételek feltintetésének kell kdvetnie.

(3) A datumnak a nap/hénap sorrendet kell kovetnie. Ahol szikséges, az évet is fel kell
tintetni a honap jelolését kovetéen. A honap feltlintetheté arab szammal vagy betlvel a teljes
sz6 kiirasaval vagy roviditéssel. Betlivel torténd jeldlés esetén elfogadhaté az Europai Unid mas
tagorszagainak hivatalos nyelvén torténé megjeldlés, feltéve, hogy az a magyar fogyasztod
szamara nem félreérthetd. Az év jeldlhetd ketté vagy négy karakterrel.

(4) A datumijeldlés sorrendjére a ,fogyaszthaté” sz6 utan zardjelben kell utalni. A datumjeldlés
sorrendjére azonban nem kell utalni, ha az a fogyaszté szamara egyértelm, tehat ha a hénapot
betlivel a teljes sz6 kiirasaval vagy roviditett formaban tlntetik fel.

12. § (1) Az élelmiszer felhasznalasi utmutatéjat olyan maédon kell jeldini, hogy azt megfeleld
modon tudjak alkalmazni.

(2) A Magyar Elelmiszerkdnyv elirasai, valamint egyéb jogszabalyok a felhasznalasi Gtmutatd
adasat meghatarozott élelmiszer vonatkozasaban kotelezéveé tehetik.

13. § A KN 22.04 (bor friss sz6l6bdl, beleértve a szeszezett bort, szél6must, a 20.09
vamtarifaszam ala tartozé kivételével) és 22.05 (vermut és friss sz6l6b8l készilt mas bor
novényekkel vagy aromatikus anyagokkal izesitve) vamtarifaszamba tartozé termékeknél az
alkoholtartalom jeldlésére a kulon jogszabalyokban elbirtakat kell alkalmazni.

14. § (1) Elérecsomagolt éleimiszereknél a 4. és 5. §-ban meghatarozott jeldléseket - a (2), (3)
és (6) bekezdésben foglalt kivétellel - az élelmiszer csomagolasan vagy az ahhoz kapcsolt
cimkén kell feltintetni.

(2) Az (1) bekezdéstdl eltéréen - az élelmiszerek megengedett tomeg- és térfogatértékeire,
azok ellen6rzési médszereire vonatkozé jogszabalyokban foglaltak betartasa mellett - a 4. és 5.
§-ban meghatarozott jeldlési kdvetelményeknek csak a kereskedelmi dokumentumokban kell
megjelennilk, ha biztosithato, hogy a dokumentumok minden jeldlési informaciot tartalmaznak,
és az adott élelmiszerhez kapcsolddva szallitas elétt vagy azzal egy idében elkuldik azokat. Ez
az eltérés azt az elérecsomagolt élelmiszert érinti, amelyet

a) a végsd fogyasztonak szantak, de a végs6é fogyasztdé szamara torténd értékesitést
megel6z6 szakaszban értékesitésre kertll, feltéve, hogy ez a fazis nem a kdzétkeztetés részére
torténd arusitas,

b) kozétkeztetésre keril, hogy ott elkészitsék, feldolgozzak, szétosszak vagy feldaraboljak.

(3) A (2) bekezdés szerinti esetben csak a 4. § a), e) és g) pontjaban, illetve ahol sziikséges a
11. §-ban meghatarozott jeloléseket kell feltintetni az élelmiszernek azon a kulsé
csomagolasan, amelyben forgalomba hozatalra kerul.

(4) A 4. és 5. §-ban meghatarozott jeldléseknek feltiné helyen, jol lathatonak, kdnnyen
érthetdnek, tisztan olvashaténak és letordlhetetlennek kell lennie. A jeléléseket nem szabad
elrejteni, elfedni vagy mas irasos vagy képi anyaggal megszakitani.

(5) A 4. § a), d), e) és j) pontjaban felsorolt jeldléseknek ugyanazon latdmezdben kell
megjelennilk. Ebben a latbmez&ben kell megjeleniteni az egyéb jogszabalyok vagy a Magyar
Elelmiszerkdnyv eléirasai alapjan feltiintetendd kiilon jeldlések kéziil azokat, amelyekrsl a
jogszabaly vagy a Magyar Elelmiszerkdnyv igy rendelkezik.

(6) A visszatéré csomagolasként hasznalt, feliletkezeléssel jeldlt Gvegeken, amelyeken erre
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figyelemmel nincs cimke, gylrl vagy gallér, tovabba a 10 cm®-nél kisebb jeldlésre alkalmas



felllettel rendelkezd élelmiszereken csak a 4. § a), d) és e) pontjaban meghatarozott jeldléseket
kell alkalmazni. Ebben az esetben az (5) bekezdését nem kell alkalmazni.

(7) A (6) bekezdeéstdl eltéréen fel kell tintetni azokat az 6sszetevéket, amelyek szerepelnek a
4. szamu mellékletben, illetve a 4. szamu mellékletben felsorolt dsszetevébél szarmaznak,
amennyiben az élelmiszer megnevezése nem tartalmaz egyértelm(i utalast az érintett
Osszetevékre.

15. § (1) Ha az élelmiszer a végs6 fogyaszté vagy a kdzétkeztetés részére elérecsomagolas
nélkal kerll értékesitésre, vagy a fogyasztdé kérésére a vasarlas helyén, jelenlétében
csomagoljak,

a) a 4. és 5. §-ban meghatarozott jeldléseknek a terméket kiséré kereskedelmi
dokumentumokban kell szerepelnie,

b) az eladas helyén, j6l lathaté mdédon a fogyasztok tajékoztatasara a 4. § a) pontja szerinti
informaciét kell k6zolni.

(2) Ha az élelmiszert a forgalmazas helyén, de a fogyaszt6 tavollétében elére csomagoljak,
valamint a nem csomagolt kenyereken csak a 4. § a), d), e) és g) pontja és ahol sziikséges a j)
pontja szerinti jeloléseket kell alkalmazni, azzal az eltéréssel, hogy a kenyerek
mindségmeg6brzési idétartama a lejarati nap nevének feltintetésével is megadhato.

16. § A 10 cm2-nél kisebb jelolésre alkalmas felllettel rendelkez6, els6sorban diszitési célt
szolgald élelmiszereken (szaloncukor, karacsonyfa-fliggelék, Gnnepi figurak, tortadisz stb.) nem
kotelezb jeldlés feltintetése.

17. § (1) A 4. és 5. §-ban meghatarozott jeldléseket nem vagy hidanyosan tartalmazo, valamint
e rendelet egyéb elbirasait ki nem elégit6 élelmiszerek nem hozhaték forgalomba.

(2) A Magyar Koztarsasag teruletén forgalomba hozatalra kerllé élelmiszer csomagolasan
magyar nyelven, kdzértheté modon kell feltlintetni a 4. és 5. §-ban meghatarozott, a fogyasztdk
tajékoztatasahoz és az ellenbérzéshez szikséges jeldléseket.

(3) A Magyar Kdztarsasag terlletén eldallitott és forgalomba hozott éleimiszerek a magyar
nyelvl szdveg feltiintetésén tul azzal azonos értelm{ idegen nyelvii jeldléssel is ellathatdk.

18. § (1) Az élelmiszerek csomagolasan tételazonosito jeldlést kell alkalmazni. A tétel azon
élelmiszerek sokasaga, amelyeket azonos feltételek mellett allitottak el6 vagy csomagoltak.

(2) A tételazonosité jeldléssel el nem latott élelmiszerek nem hozhatdk forgalomba.

(3) Nem kell tételazonosito jel6lést alkalmazni:

a) olyan mez6égazdasagi termékekre, amelyeket nem kdzvetlen fogyasztonak szannak, hanem

1. ideiglenes tarolasra, el6készité vagy csomagoldhelynek adnak el és szallitanak,
2. termeldi szervezeteknek szallitanak,
3. egy integracios elb6készit vagy feldolgozo rendszerben gylijtenek dssze;

b) a végsd fogyasztonak térténd eladaskor nem elérecsomagolt élelmiszereknél, tovabba
azoknal az élelmiszereknél, amelyeket a fogyasztd jelenlétében, és azoknal amelyeket
tavollétében, de kdzvetlen értékesitésre csomagolnak;

c) olyan csomagolasnal, amelynek jeldlésre alkalmas feltlete 10 cm2—nél kisebb;

d) egyedi csomagolasu jégkrémeknél; ebben az esetben a tételazonositd jeldlést a
gyUjtécsomagolason kell felttintetni;

e) azon az élelmiszeren, amelynek minédségmegbrzési idépontja tartalmazza a hénapot és a
napot.

(4) A nyers vagy feldolgozott élelmiszer el6allitéja vagy csomagoldja vagy az EGT valamely
allamaban székhellyel rendelkezd els6 forgalmazdja hatarozza meg a tételt, és felel6s a
tételazonositd jeldlés feltlintetéséért. A tételazonositd jeldlés elétt ,L” betiit kell feltintetni,
kivéve, ha az adott jeldlés vilagosan megklldnbdztethetd az éleimiszer egyéb jeldléseitdl.

(5) A tételazonosito jeldlést, és ha szikséges, az ,L” betlt az elérecsomagolt élelmiszereknél
a csomagolason vagy az élelmiszerhez csatolt cimkén, a nem el6recsomagolt élelmiszereknél a
gylijtécsomagolason, ennek hianyaban a kiséré dokumentumon kell feltiintetni. A tételazonosité



jelolést, és ha szilikséges, az ,L” bett minden esetben 6l lathatéan, tisztan olvashatoéan,
kitordlhetetlendl kell feltintetni.

19. § (1) Ez a rendelet a Magyar Koztarsasagnak az Eurdpai Unidhoz térténé csatlakozasardl
sz06l6 nemzetkozi szerz6dést kihirdet6 torvény hatalybalépésének napjan lép hatalyba.

(2)

(3) A rendelet hatalybalépése el6tt legyartott, a rendelet el6irasainak nem megfeleld jeldlésa,
de az R. kovetelményeit teljesité csomagolas 2005. december 31-ig, a 7. § (5) bekezdése
szerinti ,Osszetevik” sz6 feltlintetése vonatkozasaban 2006. junius 30-ig hasznalhaté fel. Az
ilyen csomagolasban lév6é élelmiszerek a minéségmegbrzési idejuk lejartaig tarthatdk
forgalomban.

(4) Ez a rendelet a kovetkezé unios jogi aktusoknak valé megfelelést szolgalja:

a) a Tanacs 89/396/EGK iranyelve (1989. junius 14.) az egyes arutételekhez tartozo
élelmiszereket azonosito jelzésekrdl és jeldlésekrdl, valamint az azt mddositd 91/238/EGK
(1991. aprilis 22.), valamint a 92/11/EGK (1992. marcius 3.) tanacsi iranyelvek,

b) a Bizottsag 2008/5/EK iranyelve (2008. januar 30.) a 2000/13/EK eurodpai parlamenti és
tanacsi iranyelvben elbirtaktol eltéré adatok bizonyos élelmiszerek cimkézésén vald kotelezb
feltintetésérdl,

c) a Bizottsag 1999/10/EK iranyelve (1999. marcius 8.) az élelmiszerek cimkézésérél szoélo
79/112/EGK iranyelv 7. cikkének rendelkezéseitél vald eltérésrél,

d) az Europai Parlament és a Tanacs 2000/13/EK iranyelve (2000. marcius 20.) az
élelmiszerek cimkézésére, kiszerelésére és reklamozasara vonatkozé tagallami jogszabalyok
kozelitésérdl, valamint az azt médosité 2001/101/EK (2001. november 26.) bizottsagi iranyelv,
tovabba a 2001/101/EK iranyelvet modositd 2002/86/EK (2002. november 6.) bizottsagi iranyelv,

e) a Bizottsag 2002/67/EK iranyelve (2002. julius 18.) a kinint és koffeint tartalmazo
élelmiszerek cimkézésérol,

f) az Eurdépai Parlament és a Tanacs 2003/89/EK iranyelve (2003. november 10.) a
2000/13/EK iranyelv élelmiszer-dsszetevék feltlintetése tekintetében térténé modositasardl,

9)

h)-i)

j) a Bizottsag 2006/142/EK iranyelve (2006. december 22.) a 2000/13/EK eurdpai parlamenti
és tanacsi iranyelvnek az élelmiszerek cimkézésén minden korilmények kdzott megjeldlendd
Osszetevok listajat tartalmazo Illa. melléklete modositasaral,

k) a Bizottsag 2007/68/EK iranyelve (2007. november 27.) bizonyos élelmiszer dsszetevik
tekintetében a 2000/13/EK eurdpai parlamenti és tanacsi iranyelv llla. mellékletének
modositasarol,

l) az Eurdpai Parlament és a Tanacs 1332/2008/EK rendelete (2008. december 16.) az
élelmiszerenzimekrél, valamint a 83/417/EGK tanacsi iranyelv, az 1493/1999/EK tanacsi
rendelet, a 2000/13/EK iranyelv, a 2001/112/EK tanacsi iranyelv és a 258/97/EK rendelet
modositasarol,

m) az Eurdpai Parlament és a Tanacs 1333/2008/EK rendelete (2008. december 16.) az
élelmiszer-adalékanyagokrol,

n) az Eurdpai Parlament és a Tanacs 1334/2008/EK rendelete (2008. december 16.) az
élelmiszerekben és azok fellletén hasznalhaté aromakrdl és egyes, aroma tulajdonsagokkal
rendelkez6 élelmiszer-osszetevékrdl, valamint az 1601/91/EGK tanacsi rendelet, a 2232/96/EK
és a 110/2008/EK rendelet, valamint a 2000/13/EK iranyelv modositasarol.

1. szamu melléklet a 19/2004. (Il. 26.) FVM-ESzCsM-GKM egqyilittes rendelethez

Az élelmiszer elbéllitasahoz felhasznalt anyagok felsorolasanal hasznalhaté gydjténevek

Felhasznalt anyagok meghatarozasa \ Hasznalhaté gydjténév \
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megnevezése

Finomitott olajok, kivéve az olivaolaj

Novényi olaj, vagy allati
eredeti olaj, vagy meghatarozott
eredetik megnevezésével egyltt
Hidrogénezett olajoknal:
hidrogénezett .... (eredetre
utalas) olaj

Finomitott zsirok

No6vényi zsir, vagy allati
eredeti zsir, vagy meghatarozott
eredetik megnevezésével egyutt
Hidrogénezett zsiroknal:
hidrogénezett .... (eredetre
utalas) zsir

Két vagy tébb gabonafélébdl nyert lisztek keverékei

Liszt, amelyet a gabonafélék
csOkkend mennyiségi felsorolasa
kovet

Keményitd, fizikai vagy enzimes uton moédositott Keményitd
keményitbk

Valamennyi halfajta, kivéve, ha a megnevezésben Hal
vagy mas modon
(pl. abran) meghatarozott tipusra utalnak.

Valamennyi sajttipus, kivéve, ha a megnevezésben Saijt

vagy mas médon
(pl. abran) meghatarozott tipusra utalnak

Valamennyi fliszer, ha aranya, az 6sszetevok 2%-at
nem haladja meg

Fliszer(ek) vagy
fUszerkeverék(ek)

Valamennyi fliszerndvény vagy a fliszernévény
részei, ha aranya az dsszetev6k 2%-at nem haladja meg

Flszernévények vagy
fliszerndvények keverékei

Valamennyi ragégumi nyersanyag készitménytipus,
amelyet ragégumi eléallitasara hasznalnak fel

Ragoégumi alapanyag

Sutéipari termékekbdl késziilt morzsak, kétszersiiltek

Morzsa vagy kétszersult

Valamennyi szachardéz tipus

Cukor

Vizmentes dextroz és dextroz-hidrat Szbl6cukor
Glukoz szirup és vizmentes (szaraz) glukoz szirup Glukoz szirup
Valamennyi tejfehérje (kazein, kazeinat, savo) tipus Tejfehérje

és ezek kevereékei
Sajtolt, expellerrel készitett vagy finomitott kakadvaj Kakaovaj
Valamennyi bor, a borpiac k6zos szervezésérdl szolo, Bor

a Tanacs 1493/1999/EK rendelete szerint

Az emlbs allatok és madarfajok (szarnyasok) emberi
fogyasztasra alkalmasnak mindsitett, természetes
alkotérésziket képez6 vagy hozzajuk kotédo szovetbdl
allo ,vazizomzata” , ahol az 6sszes zsir- vagy
kotészovet-
allomany nem haladja meg az alabb jelzett értékeket, és
ahol a hus valamely mas élelmiszer 6sszetevéjét képezi.
A kUl6n jogszabaly szerint mechanikusan szeparalt

,HUS” és annak az allatfajnak
a neve, amelybdl szarmazik
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hdsnak mindsulé termékek nem tartoznak e
meghatarozas korébe.
A ,hus” kifejezéssel megnevezett dsszetevék maximalis
zsir és kotészovet tartalma a kdvetkezd:
Faj Zsir%
Kotészovet
%

EmI&sok (a sertés és a 25 25
nyul kivételével), valamint
olyan fajok keverékei,
amelyben az eml&sdk husa
van nagyobb mennyiségben

Sertés 30 25

Szarnyasok és nyul 15 10

2. szamu melléklet a 19/2004. (Il. 26.) FVM-ESzCsM-GKM egqylittes rendelethez

Elelmiszer-6sszetevék csoportjai, amelyeket csoportneviik és neviik vagy csoportneviik
és E szamuk szerint kell feltiintetni az 6sszetevOk felsorolasaban

Szinezékek Mddositott keményiték
Tartésitdszerek Edesit6szerek
Antioxidansok Térfogatnovelb szerek
Emulgealészerek Habzasgatlok

Sirité anyagok Fényez6 anyagok
Zselésité anyagok Emulgeald sok
Stabilizatorok Lisztjavité szerek
izfokozok Szilardité anyagok
Etkezési savak Nedvesitészerek
Savanyusagot szabalyozé anyagok Tdédmegndveld szerek

Csomodsodast és lesulést gatld anyagok Hajtégazok és csomagolégazok

3. szamu melléklet a 19/2004. (ll. 26.) FVM-ESzCsM-GKM egqydlittes rendelethez

Az aromak megnevezése az 6sszetevok listajaban

1. ,Aroma/aromak” vagy az aroma pontosabb megnevezése vagy leirdasa, ha az aroma
Osszetevd az Eurdpai Parlament és a Tanacs az élelmiszerekben és azok felliletén hasznalhato
aromakrol és egyes, aroma tulajdonsagokkal rendelkezd élelmiszer-6sszetevékrdl, valamint az
1601/91/EGK tanacsi rendelet, a 2232/96/EK és a 110/2008/EK rendelet, valamint a 2000/13/EK
irdnyelv modositasardl szolé6 2008. december 16-i 1334/2008/EK rendelete (a tovabbiakban:
1334/2008/EK rendelet) 3. cikke (2) bekezdésének b)-h) pontjdban meghatarozott aromakat
tartalmaz, a 2. pontban el6irtak figyelembevételével.

2. ,Fustaroma/fistaromak” vagy megnevezve az élelmiszert, élelmiszercsoportot vagy
alapanyagot is, ahonnan a fistaroma szarmazik (példaul: ,fustaroma bukkfabdél”), ha az aroma
Osszetevd az 1334/2008/EK rendelet 3. cikke (2) bekezdésének f) pontjaban meghatarozott
aromakat tartalmaz, és flstos izt kdlcsonoz az élelmiszernek.

3. A ,természetes” kifejezés aromak megnevezésében vagy leirasaban csak akkor
hasznalhato, ha az aroma megfelel a 1334/2008/EK rendelet 16. cikkében elbirtaknak.
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4. Az élelmiszerek el6készitésében vagy el6éallitasaban aromaként felhasznalt kinint, illetve
koffeint név szerint fel kell tintetni az 6sszetevOk felsorolasanal kdzvetlenul az ,aroma” sz6
utan.

4.1. Koncentratumbdl vagy italporbdl el6allitott, illetve valtoztatas nélkal kozvetlen
fogyasztasra kerll6 italon, amely 150 mg/I-nél tébb, barmely forrasbdl szarmazéd koffeint
tartalmaz, ,Magas koffein tartalom” figyelmeztetést kell elhelyezni, a megnevezéssel azonos
latomezében. A koffein tartalmat mg/100 ml-ben kifejezve, a figyelmeztetés utan zaréjelben fel
kell tintetni.

4.2. A kavé és a tea italokra, illetve a kavé vagy a tea slritményt tartalmazé italokra, amelyek
megnevezésében ,kavé” vagy ,tea” sz szerepel, a 4.1. pontban foglaltak nem vonatkoznak.

4. szamu melléklet a 19/2004. (II. 26.) FVM-ESzCsM-GKM eqyilittes rendelethez

Allergén 6sszetevik

Azon anyagok listaja, amelyeket a kivételektdl eltekintve jel6ini kell, amikor hivatkozas térténik a
4. szamu mellékletre

1. Glutént tartalmazé gabona (buza, rozs, arpa, zab, ténkoly, kamut-buza vagy ezek hibrid
valtozatai) és azokbdl készlilt termékek, kivéve

a) buzabol késziilt glikozszirup, beleértve a dextrozt is(),

b) buizabol késziilt maltodextrin(),

c) arpabdl készilt glukézszirup,

d) gabonafélék, amelybdl készilt parlatot vagy mezégazdasagi eredetl etilalkoholt szeszes
italok vagy egyéb alkoholtartalmu italok készitéséhez hasznaljak.

2. Rakfélék és azokbdl készult termékek.

3. Tojas és abbdl készllt termékek.

4. Halak és azokbol készult termékek, kivéve

a) vitaminok vagy karotinoidok hordozéjaként hasznalt halenyv,

b) a sor és a bor deritéséhez hasznalt halenyv és vizaholyag.

5. Foldimogyoro és abbdl készilt termékek.

6. Szdjabab és abbdl készllt termékek, kivéve

a) finomitott széjabab olaj és zsir(*),

b) szdjababbdl szarmazéd természetes vegyes tokoferolok (E 306), természetes D-alfa
tokoferol, természetes D-alfa tokoferol-acetat, természetes D-alfa tokoferol szukcinat,

) a szbdjabab ndvényi olajabdl nyert fitoszterolok és fitoszterol észterek,

d) a szdéjabab ndvényi olajabdl nyert szterolokbdl elballitott fitosztanol-észter.

7. Tej és abbdl készult termékek (beleértve a laktézt is), kivéve

a) tejsavo, amelybdl készlilt parlatot vagy mezégazdasagi eredetli etilalkoholt szeszes italok
vagy egyéb alkoholtartalmu italok készitéséhez hasznaljak,

b) laktit.

8. Diofélék, azaz mandula (Amygdalus communis L.), mogyoré (Corylus avellana), di6
(Juglans regia), kesudié (Anacardium occidentale), pekandié [Carya illinoiesis (Wangenh.) K.
Koch], brazil di6 (Bertholletia excelsa), pisztacia (Pistacia vera), makadamia és queenslandi dié
(Macadamia ternifolia) és azokbdl készult termékek, kivéve

a) diofélék, amelybdl készllt parlatot vagy mezdgazdasagi eredetii etilalkoholt szeszes italok
vagy egyéb alkoholtartalmu italok készitéséhez hasznaljak.

9. Zeller és abbdl készullt termékek.

10. Mustar és abbdl készult termékek.

11. Szezdmmag és abbdl készilt termékek.
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12. Kén-dioxid és SOZ-ben kifejezett szulfitok 10 mg/kg, illetve 10 mg/liter koncentraciot

meghaladé mennyiségben.
13. Csillagfirt és abbdl készllt termékek.

14. Puhatestiiek és abbdl késziilt termékek.

* . y . o ry 7 . s ra ’ ’ 4
) €s az abbdl készlilt termékek, amennyiben az eléallitasi eljaras soran varhatéan nem

ndvekszik az elballitas alapjaul szolgald termék EFSA altal megallapitott allergizalohatas-szintje

5. szamu melléklet a 19/2004. (Il. 26.) FVM-ESzCsM-GKM egqydlittes rendelethez

Edesgyékeret (Glycyrrhiza glabra), glicirrizin savat vagy annak ammonium séjat

tartalmazo élelmiszerek jel6lése

Elelmiszer fajtaja

Jelolés

Edesgyokeret (Glycyrrhiza glabra),
glicirrizin savat vagy annak ammaonium
sojat legalabb 100 mg/kg vagy 10 mg/I
koncentracioban tartalmazé édesipari
termékek vagy italok

,Edesgydkeret tartalmaz” kifejezést kell
feltintetni az 6sszetevok felsorolasat
kovetden, kivéve, ha mar az 6sszetevék
felsorolasa vagy a termék megnevezése
tartalmazza az erre valé utalast. Ha a
termék jeldlése nem tartalmazza az
Osszetevék felsorolasat, a kifejezést a
termék megnevezésének kdzelében kell
elhelyezni.

Edesgyokeret (Glycyrrhiza glabra),
glicirrizin savat vagy annak ammonium
sojat legalabb 4 g/kg koncentracidban
tartalmazoé édesipari termékek

,Edesgydkeret tartaimaz - magas
vérnyomasban szenvedék keruljék a
termék tulzott fogyasztasat” kifejezést kell
feltintetni az 6sszetevdk felsorolasat
koévetéen. Ha a termék jeldlése nem
tartalmazza az 0sszetevok felsorolasat, a
kifejezést a termék megnevezésének
kdzelében kell elhelyezni.

Edesgyokeret (Glycyrrhiza glabra),
glicirrizin savat vagy annak ammonium
sojat legalabb 50 mg/l vagy az 1,2
térfogatszazaléknal tobb alkoholtartalmu
italoknal legalabb 300 mg/I
koncentracioban tartalmazo italok

,Edesgydkeret tartaimaz - magas
vérnyomasban szenvedék kertljék a
termék tulzott fogyasztasat” kifejezést kell
feltiintetni az 6sszetevdk felsorolasat
koévetéen. Ha a termék jeldlése nem
tartalmazza az 0sszetevok felsorolasat, a
kifejezést a termék megnevezésének
kdzelében kell elhelyezni.
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