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Etrendkiegészitdk

http://www.health-knowledges.com/tag/food-supplements



Etrend-kiegészit6k-
kiegyensulyozott dieta

Kb. 50.000 féle:
Vitamonik
Asvanyi
anyagok
Rostok
Zsirsavak
Aminosavak
Egyebek

Forras: http://en.wikipedia.org/wiki/Dietary supplement



Szukseéegesek-e az
étrendkiegészitok

The Truth Behind the Top 10 Dietary Supplements

o http://www.webmd.com/diet/features/truth-
behind-top-10-dietary-supplements



EU szabalyozas: étrend-
kiegésziték ece’

2002/46/EK europai parlamenti és tanacsi iranyelv
(vitaminok, asvanyi anyagok szabalyozasa,
de az egyebeké NEM — nemzeti hataskor
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YOUR ONE STOP BODYBUILDING STORE## 3

01727329129

e http://www.clickbd.com/bangladesh/274385-
bodybuilding-supplements.html



Funkcionalis taplalekok

http://www.foodnavigator-usa.com/Markets/Functional-foods-at-the-
forefront-of-innovation-and-adulteration-says-USP



PRGDUCT DESIG1

THEALTH sy
WHURANCF B

X rn|
EEiT e } rll T 4z .I |
- 1 I 1] ] { I__I "[:_'|i"'
v § DAYImen(:

=QMULﬁTE

metallit £ 51 gamary

- II_||::- ilZ_!

il

k=

g
B
]F b ..rJ'-’.} ﬁ'

?EECHAHL

1
H
B
E
3

€ CHANG.

=




Hazal szabalyozas:
37/2004. (IV.26.) ESzCsM rendelet

e Modositasi folyamat: k6zigazgatasi
egyeztetés utan
Bejelentesi rend szigoritasa
Negativ lista
Riasztérendszer
EllenoOrzesi eljaras rend

(potencia-noveld, mellméret noveld, stb... szerek
szabalyozatlan megjelenése)
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KOszOonOm szeépen a
figyelmuket!
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