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Az Eurdpai Parlament és a Tanacs 609/2013/EU rendelete a
csecsemok es kisgyermekek szamara keszult, a specialis gyogyaszati
célra szant, valamint a testtdmeg-szabalyozas céljara szolgalo, teljes

napi étrendet helyettesitd éleimiszerekrél, tovabba a 92/52/EGK
tanacsi iranyelv, a 96/8/EK, az 1999/21/EK, a 2006/125/EK és a

2006/141/EK bizottsagi iranyelv, a 2009/39/EK eurdpai parlamenti
és tanacsi iranyelv és a 41/2009/EK es a 953/2009/EK bizottsagi
rendelet hatalyon kiviil helyezéséral.

Megjelent: 2013. junius 29-én
Hatalyba Iépett: 2013. jalius 20-an

Kotelez6en alkalmazandd: 2016. julius 20.

A felsorolt Unios iranyelveknek és rendelteknek megfelel6 magyar
jogszabalyok valtozasa (hatalyon kivll helyezés)



Keretszabalyozas ala es6 termekcsoportok

2009/39/EK (36/2004. ESZCSM rendelet)

alapjan
- Anyatej-helyettesitd és anyatej-
kiegeszitb tapszerek

- Csecsemoknek, kisgyermekeknek szant
gabona alapu élelmiszerek és bébiételek

- specialis gyogyaszati célra szant
tapszerek

-Testtdbmegcsokkentés céljara szolgalo
csOkkentett energia tartalmu élelmiszerek

-Nagy izomero0 kifejtéset el6segito,
els6sorban sportoloknak szant
élelmiszerek

- szenhidrat-anyagcserezavarokban
szenvedbknek készult diabetikus
élelmiszerek

-egyéb (pl. kisgyerektej, gluténmentes)

609/2013/EU rendelet
alapjan

- Anyatej-helyettesitdé és anyatej-
kiegeszitb tapszerek

- Csecsemoknek, kisgyermekeknek
szant gabona alapu élelmiszerek és
bébiételek

- specialis gyogyaszati célra szant
tapszerek

- Testtbmeg-szabalyozas ceéljara
szolgalo, teljes napi étrendet
helyettesito élelmiszerek, nagyon
alacsony energiatartalmu étrendek



A jogszabalyvaltozas sziikségessége

A Bizottsag jelentése az Eurdpai Parlamentnek és a Tanacsnak a
kulonleges taplalkozasi célokra szant élelmiszerekrdl szolo 89/398/EGK
tanacsi iranyelv 9. cikkének végrehajtasarol (COM (2008) 0393)

A jelentés legfontosabb megallapitasai:
- a ,kulonleges taplalkozasi célu élelmiszerek” fogalom eltérd értelmezése
- egyre tobb élelmiszert forgalmaznak ktlonleges taplalkozasi célu éleimiszerként

- hasonlo élelmiszer kulonboz6 tagallamokban kulonbozd kategoriakban
(jogbizonytalansag, verseny torzulasa)

- Ujabb jogszabalyok elfogadasa (étrend-kiegészitd, tapanyag-6sszetetelre es
egészsegre vonatkozo allitas, vitaminok, asvanyi anyagok es bizonyos egyéb
anyagok élelmiszerekhez adasa)
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A 609/2013/EU rendelet celja

* Arra a néhany jol ismert €s pontosan meghatarozott élelmiszer
kategoriara, amelyek nélkulozhetetlenek bizonyos allapotok esetén
és/vagy elengedhetetlenek a lakdssag egyes jol meghatarozott,
veszeélyeztetett csoportjainal a taplalkozasi igény kielégitésehez,
altalanos rendelkezéseket hataroz meg,

* Rendelkezik a hatalya ala tartozo termékcsoportokba tartozo
élelmiszerekhez hozzaadhato vitaminok, asvanyi anyagok, aminosavak,
karnitin és taurin, nukleotidok, kolin és inozit vegyuletformairdl, és e lista
modositasi lehetosegeiral

* Intézkedéseket hataroz meg azokkal a termékcsoportokkal
kapcsolatban, amelyek jelenleg kulonleges taplalkozasi célu
élelmiszerként vannak forgalomban, de nem tartoznak e rendelet hatalya
ala



A 609/2013/EU rendelet hatalya ala tartozo termekkategoriak
definicidja

A definiciokat a rendelet rogziti, csak csekely eltéresekkel a jelenlegi
definicioktol

Specialis — gyogyaszati célra szant - tapszer a 609/2013/EU rendeletben:

,olyan kulonleges eljarassal vagy o0sszetetellel készult élelmiszer, amely
betegek — koztiik csecsembkoru betegek — étrendi ellatasara szolgal, és
kizarolag orvosi feliigyelet mellett hasznalhato; ezen élelmiszer olyan betegek
kizarolagos vagy reszleges taplalasara szolgal, akiknél a normal éleimiszerek
vagy bizonyos azokban levé tapanyagok vagy metabolitjaik felvétele,
emeésztése, felszivodasa, feldolgozasa vagy kivalasztasa korlatozott, csokkent
vagy zavart, vagy akiknél mas orvosilag meghatarozott tapanyagszikséglet all
fenn, amelynek étrendi ellatasa nem oldhaté meg kizarolag a normal étrend
megvaltoztatasaval.”

Ami nem valtozott: emberi betegségek megelézésére, kezelésére vagy
gyogyitasara vonatkozo tulajdonsagot tulajdonitani, vagy erre utalni tilos



A 609/2013/EU rendelet hatalya ala tartozo
termekkategoriak jogi szabalyozasa a jovoben

2015. julius 15-ig a Bizottsag felhatalmazasan alapul6 jogi aktusok
elfogadasa:

- 0Osszetételre vonatkozo kulonos kovetelményekrdl

- novenyvedoszerek alkalmazasardl és novenyvédiszerek
maradekairol

- cimkeézesre, megjelenitésre, reklamozasra, allitasok
engedelyezésére vonatkozo kovetelmenyekrol

- forgalomba hozatalra vonatkozoé bejelentési kovetelmenyekral

- anyatej-helyettesito tapszerek promaocios es kereskedelmi
gyakorlatarol



Uj elem a 609/2013/EU rendeletben az egységes
alkalmazas el0segitésehez

Ertelmezéssel kapcsolatos dontések:

A Bizottsag veégrehajtasi jogi aktusok utjan eldontheti:
» Egy adott élelmiszer e rendelet hatalya ala tartozik-e?

» Egy adott élelmiszer a rendelet hatalya ala tartozo
élelmiszerkategodriak melyikébe tartozik?



A 609/2013/EU rendelet hatalya ala nem tartozo, jelenleg
ktlonleges taplalkozasi célu élelmiszerként forgalmazott
termékcsoportok (1)

Gluténmentes, nagyon alacsony glutentartalmu:

* A gluténérzekenyek szamara alkalmas élelmiszerek jelolésének
szabalyozasa a fogyasztok elelmiszerekkel kapcsolatos tajekoztatasarol
sz0Il6 1169/2011/EU rendelet hatalya ala kerdl

» A szabalyozasnak a jelenlegivel (41/2009/EK) legalabb azonos védelmet
kell biztositani a fogyasztok szamara.

A szabalyok atvitelének 2016. julius 20-ig be kell fejez6dni

Laktozmentes, csokkentett laktdztartalmu:

o A laktozerzéekenyek szamara alkalmas élelmiszerek szabalyozasara is az
1169/2011/EK rendeletnet a keretében kerl sor.

A szabalyok kidolgozasa még nem tértent meg.



A 609/2013/EU rendelet hatalya ala nem tartozo, jelenleg
kilonleges taplalkozasi célu éleimiszerként forgalmazott
termeékcsoportok (2)

Testtomeg-csokkentés ceéljara szolgald csokkentett energia tartalmu
étrendben felhasznalhato élelmiszerek ko6 zul:

az 1 vagy tobb étkezest helyettesité keszitmények

Az allitas rendelet alapjan engedélyezett relevans allitasok

2016. julius 20.-ig az alkalmazasi feltételek kiigazitasa az 1924/2006/EK
rendeletben



432/2012/EK rendelet szerint engedélyezett allitasok

Tapanyag, anyag,
elelmiszer,vagy
elelmiszercsoport

Testomegcsokkentes
ceéljara szolgalo, a napi
etrend egy részet
helyettesitd ¢lelmiszer

Testomegcsokkentes
ceéljara szolgalo, a napi
etrend egy részet
helyettesitd ¢lelmiszer

Allitas

A csokkentett energiatartalmu étrend napi
egy etkezésének étkezés helyettesitd
elelmiszerrel valo helyettesitése
hozzéajarul az elért testtdmeg
megtartasahoz a testtdmegcsokkentést
kovetden.

A csokkentett energiatartalmu étrend napi
két etkezeésenek etkezeshelyettesitd
elelmiszerrel valo helyettesitése
hozzajarul a testtomeg csékkenteséhez.

Alkalmazasi
feltételek

az elelmiszernek meg
kell felelnie a
96/8/EK iranyelvben
az emlitett iranyelv 1.
cikk (2) bekezdesének
b) pontjaban
meghatarozott...

az elelmiszernek meg
kell felelnie a
96/8/EK iranyelvben
az emlitett iranyelv 1.
cikk (2) bekezdesének
b) pontjaban
meghatarozott...



A 609/2013/EU rendelet hatalya ala nem tartozo, jelenleg
ktlonleges taplalkozasi célu élelmiszerkéent forgalmazott
termékcsoportok (3)

Szeénhidratanyagcsere-zavarban szenvedoknek szant (diabetikus) élelmiszerek:

A Bizottsag jelentése az Europai Parlamentnek és a Tanacsnak a
szenhidratanyagcsere-zavarban (diabétesz) szenvedd személyeknek szant
élelmiszerekrél (COM (2008) 0392)

Kovetkeztetések:
Taplalkozasi tanacsok jelenleg azonosak az egész népességre vonatkozo
egészseges taplalkozasi tanacsokkal, az egyéni sziikségletekre
szabva.

A diabetikus élelmiszereknél nem allnak rendelkezésre
tudomanyos adatok 6sszetételi kbvetelmények
kidolgozasara. —Termék-specifikus el6iras alapja hianyzik




A 609/2013/EU rendelet hatalya ala nem tartozo,
jelenleg kilonleges taplalkozasi celu élelmiszerként
forgalmazott termékcsoportok (4)

Nagy izomeré kifejtését elb6segitd, els6sorban
Sportoléknak szant elelmiszerek:

Szabalyozasukban t6bb mint 10 eves intenziv targyalasok
utan sem tortént Iényegi elGrelépés.

Kulonboz6 tagallamok és gyartok nézetei nagyon eltéroek:
» a specifikus szabalyozas hatalyardl

* sportélelmiszer alcsoportjairol

» 0sszeteteli kdvetelmények meghatarozasarol

* specifikus szabalyozas innovaciora valo hatasarol

Az allitasokrol sz6l6 rendelet alapjan relevans allitasok engedélyezese



A 609/2013/EU rendelet hatalya ala nem tartozo, jelenleg
ktlonleges taplalkozasi célu éleimiszerként forgalmazott
termékcsoportok (5)

A kulonleges taplalkozasi célu élelmiszerek u.n. egyéb alcsoportjaban
bejelentett termékek

Példaul:

- tej-mentes, tojas-mentes, szoja-mentes

- alacsony fehérje-tartalmu, vagy fehéerje-mentes

- alacsony fenilalanin-tartalmu

- terhes és szoptaté anyaknak szant

- dusitott elelmiszerek idoseknek

- radioaktiv vagy elektromagneses sugarzas kozelében éloknek

- kisgyermek tejek????



A 609/2013/EU rendelet alapjan tovabbi vizsgalatot
iIgénylo termekcsoportok

Bizottsagi jelentés készitése 2015. julius 20-ig az EFSA-val valo
konzultaciot kovetden:

1. Kisgyermekeknek szant tejalapu italok és hasonlo készitmények:

Szikséges-e kulon rendelkezéseket hozni ezen termékek 6sszetételével és
cimkézésével kapcsolatos ill. egyéb kdovetelményekre nézve?

(kisgyermekek taplalkozasi igényei, ezen termékek szerepe étrendjiikben, ezek a
termékek jarnak-e valamilyen taplalkozasi elénnyel a normal étrendhez képest)

Az EFSA vélemeény els6 részének publikalasa: 2013. oktéber 25.

2. Sportoloknak szant élelmiszerek:

Szikséges-e rendelkezeseket hozni ezekre a termékekre vonatkozéan?



Atmeneti intézkedések

Ennek a rendeletnek nem megfelel6, de a meg hatalyban [év6
hivatkozott jogszabalyoknak megfeleld élelmiszerek, amelyeket
2016. julius 20. el6tt forgalomba hoztak, vagy felcimkéztek a
készletek kimeriléséig tovabbra is forgalmazhatok.

Ez az idopont kitoléodhat, amennyiben az egyes
termékkategoriakra vonatkozo kulonods szabalyok alkalmazasanak
id6pontja 2016. julius 20-at kéveto idépont.

A rendelet hatalya ala nem tartozo, de a 2009/39/EK iranyelvnek
és a 953/2009/EK rendeletnek, valamint adott esetben a 96/8/EK
iranyelvnek és a 41/2009/EK rendeletnek megfelel6en 2016. julius
20. el6tt forgalomba hozott vagy felcimkézett éleimiszerek a
készleteik erejeig meg forgalmazhatok.



Koszonom a figyelmet

§ [
L=

|
s ‘

.‘ - - -'___I!- - _ "__-F -. S
?:_fr,},,ﬂa_:, i ¥

R

=

2




	1. dia
	2. dia
	3. dia
	4. dia
	5. dia
	6. dia
	7. dia
	8. dia
	9. dia
	10. dia
	11. dia
	12. dia
	13. dia
	14. dia
	15. dia
	16. dia
	17. dia

